
Cognifox sağlık beyanı                                                                                                                                 
Cognifox içeriğinde bulunan vitamin B6;
• Normal enerji oluşum metabolizmasına katkıda bulunur.
• Sinir sisteminin normal işleyişine katkıda bulunur.
• Normal protein ve glikojen metabolizmasına katkıda bulunur.
• Normal kırmızı kan hücreleri oluşumuna katkıda bulunur.
• Bağışıklık sisteminin normal fonksiyonuna katkıda bulunur.
• Yorgunluk ve bitkinliğin azalmasına katkıda bulunur.
• Hormonal aktivitenin düzenlemesine katkıda bulunur.

Cognifox içeriğinde bulunan vitamin B12;
• Normal enerji oluşum metabolizmasına katkıda bulunur.
• Sinir sisteminin normal işleyişine katkıda bulunur.
• Normal homosistein metabolizmasına katkıda bulunur.
• Normal kırmızı kan hücresi oluşumuna katkıda bulunur.
• Bağışıklık sisteminin normal fonksiyonuna katkıda bulunur.
• Yorgunluk ve bitkinliğin azalmasına katkıda bulunur.
• Hücre bölünmesinde görevi vardır.

İçindekiler 
              Sitikolin, Hacim Arttırıcı Mikrokristalin Selüloz (E 460i), Fosfotidilserin, Alfa 
Gliserofosfokolin, Bitkisel Kapsül (Hidroksipropil Metil Selüloz, Renklendirici Demir Oksit 
Kırmızı (E 172)), Topaklanmayı Önleyici Yağ Asitlerinin Magnezyum Tuzları (E 470b), 
Piridoksal 5'fosfat monohidrat (Vitamin B6), Topaklanmayı Önleyici Silikon Dioksit (E 551), 
Metilkobalamin (Vitamin B12).

   Sitikolin Fosfotidilserin ve Alfa Gliserofosfokolin
İçeren Kapsül Takviye Edici GıdaCOGNIFOX

30 KAPSÜL

İlaç değildir.

www.glion.com.tr

Cognifox nedir? 
                    Sitikolin, Fosfotidilserin ve Alfa Gliserofosfokolin içeren bir takviye edici gıdadır.

 Citicoline. Contains 



Ürün Sahibi ve Üretici Bilgisi 
Ürün Sahibi: Glion Pharma İlaç ve Sağlık San. Tic. A.Ş.
Küçükbakkalköy Mah. Yüksel Sok. No:10A Ataşehir / İstanbul
Üretici Firma: Pharma Rosso Gıda İlaç Kozmetik Medikal San. Dış. Tic. Ltd. Şti.
Üretici İşletme Kayıt No: TR-34-K-119665
Menşei Ülke: Türkiye (Gıdanın ana bileşenlerinin menşei ülkesi Japonya’dır.)                                         
Takviye Edici Gıda Onay No: 024512 - 10.09.2025
Net Miktarı: 30 Kapsül 17,85 g 

Uyarılar ve saklama koşulları 
• Önerilen günlük dozu, doktorunuz tarafından aksi belirtilmedikçe aşmayınız. 
• Hamilelik, emzirme dönemi veya herhangi bir sağlık sorununuz varsa kullanmadan 
önce doktorunuza danışın. 
• Serin ve kuru yerde, ambalaj içerisinde 25˚C‘nin altında oda sıcaklığında saklayınız. 
• Ambalajı açılmış ürünleri satın almayınız.
• Hastalıkların önlenmesi veya tedavi edilmesi amacıyla kullanılmaz.
• Beklenmeyen bir etki görüldüğünde doktorunuza başvurunuz.
• Alerjiniz olan herhangi bir bileşen içeriyorsa ürünü kullanmaktan kaçınınız. 
• Takviye edici gıdalar normal beslenmenin yerine geçemez. 
• Çocukların ulaşamayacağı yerde saklayınız. 
• Parti Numarası ve tavsiye edilen tüketim tarihi (T.E.T.T.) ambalaj üzerindedir. 

Detaylı bilgi için
www.glion.com.tr

Cognifox içeriğindeki etkenler ve miktarları

*BRD: Beslenme Referans Değeri

ETKEN MADDE MİKTAR BRD*

mg / 1 Kapsül  

**Beslenme referans değeri yoktur.

               Sitikolin
Fosfotidilserin

Alfa gliserofosfokolin
Vitamin B6
Vitamin B12

150 mg
50 mg
100 mg
1,4 mg
25 µg

MİKTAR BRD*

mg / 2 Kapsül  

300 mg
100 mg
200 mg
2,8 mg
50 µg

**
**
**

%100
%1000

**
**
**

%200
%2000

www.glion.com.tr

Menşei ülke:
Japonya

is a registered trademark of KYOWA HAKKO BIO CO., LTD.  Citicoline. Contains 

Nasıl kullanmalıyım? 
11 yaş ve üzeri yetişkinlerde günde 1 veya 2 kapsülün 1 bardak (200 ml) su ile
tüketilmesi tavsiye edilmektedir.




